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SGIG-VERBANDSNEWS

Die SGIG-GV 2019

Nachschau zur Generalversammlung und ERFA-Tagung der Studiengruppe
fiir Gesundheit in Industrie, Gewerbe und Dienstleistungen (SGIG) in der
Klinik Schitzen in Rheinfelden Ende Januar 2019.

Von Ludwig Binkert

Peter Klauser ertffnete die Jahresver-
sammlung mit 60 Teilnehmern. Die Stu-
diengruppe hatte ein erfolgreiches Jahr
mit der «Halbtages-Fortbildung» bei
Habasit im Frithjahr 2019 und der thema-
tisch guten Herbsttagung bei Blaser Swiss
Lube. Trotz aller Anstrengungen erfolgte
ein Verlust von CHF 2823.95.

Die Mitglieder erteilten dem Vorstand
einstimmig Décharge. Peter Klauser ver-
abschiedete Hans Nif und verdankte sei-
ne langjdhrige Téatigkeit im SGIG-Vor-
stand seit 2008 und die Organisation
der Vorstands-Events. Aufgrund berufli-
cher Verédnderungen konnte die geplante
Nachfolge von Peter Klauser nicht vor-
geschlagen werden. Auf Antrag des Vor-
standes stellte sich Ludwig Binkert (Se-
kretdr suissepro und langjdhriger Her-
ausgeber und ehemaliger Verleger der
1ZA) fiirs Prisidium und Claudia Sabatel-
la als Nachfolgerin von Hans N&f, fiir die
Vorstandsarbeit zur Verfiigung. Sie wur-
den einstimmig gewéhlt. Die bisherigen
Vorstandsmitglieder Andreas Merz (Kas-
sier), Philip Frei (Vorstandssekretér),

Peter Klauser iibergibt einen Schutzhelm an Hans N&f fiir seine jahrelange

Vorstandstatigkeit.

SAFETY-PLUS 2/19

Peter Klauser (zustdndig fiir Bigorio),
Fabian Diirr, Martin Riegger und Martin
Wettmann unterstiitzen weiterhin die
Ziele der Studiengruppe im Vorstand. Die
Jahresbeitrige bleiben unverdndert und
dem Budget wurde einstimmig zuge-
stimmt.

Bigorio-Seminare 2019 und
ASGS-Themen

Hansueli Amsler berichtete tiber die un-
erfreuliche Tatsache, dass nur ein einzi-
ger Seminarblock mit 11 Teilnehmern
durchgefiihrt werden konnte. Alle Mar-
ketinganstrengungen der Vergangenheit
wurden detailliert untersucht und Mass-
nahmen fiir die Aktivierung von poten-
ziellen Semiarteilnehmern vorgestellt.
Die Mitglieder wurden aufgefordert, ih-
rerseits mogliche Kandidaten auf das An-
gebot anzusprechen. Es fand eine rege
Diskussion mit den Mitgliedern statt. Im
zweiten Teil wurden die Themen Stress/
Burnout/Arbeitsbelastungsstorungen aus
medizinischer Sicht; Stress und/Burn-
out/Personalausfille frithzeitig erkennen
am Beispiel eines Architekturbiiros und
Friendly Work Space Job-Stress-Analy-
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Ludwig Binkert, neu gewahlter Président.

sis: KMU-Praxisbeispiel und Workshop
prasentiert und durchgefithrt. Dr. med.
Hanspeter Flury, Psychiatrie und Psycho-
therapie FMH, Chefarzt und Klinikdirek-
tor der Klinik Schiitzen; Mireille Félix,
Gesundheitsforderung  Schweiz, sowie
Mathias Frohlich, Inhaber und Nadine
Martig, BGM-Verantwortliche, konnten
Anleitungen, Fragestellungen und inter-
essante Lehrplitze und Tipps aus dem
Alltag mit auf den Weg geben. Bei einem
Rundgang erhielten die Teilnehmer Ein-
blick in die Patientenrdumlichkeiten und
Aufenthaltsriume.

TERMINVORSCHAU

~ SGIG-Fachtagung bei Regent Lighting, -
~ Basel, Thema Beleuchtung: Donnerstag,
24 September 2019

Bigorio-Seminare: Wie bleibe ich bei
der Arbeit gesund? 26.-28. Juni 2019:
Wie plane und realisiere ich Aktionen
und Kampagnen fur sicheres und
gesundes Verhalten? 9.-11. Oktober 2019:
www.sgig.ch
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